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MISIÓN
Reducir el consumo 
de alcohol, marihuana 
y otras drogas 
entre los jóvenes 
de Bannockburn, 
Deerfield, Highland 
Park, Highwood y 
Riverwoods.

VISIÓN
Una comunidad segura 
y saludable en la que 
nuestros jóvenes se 
sientan protegidos, 
seguros y empoderados 
para tomar decisiones 
libres de drogas.

Como copresidentes de la junta directiva de CTAD, no podríamos estar más 
orgullosos del trabajo de CTAD en apoyo a nuestra comunidad y a nuestra 
juventud, especialmente después de que múltiples tragedias afectaran a 
nuestra comunidad en 2022. Nuestros voluntarios, estudiantes en nuestro 
grupo de jóvenes y nuestras organizaciones asociadas se unieron como un 
equipo, trabajando por el bienestar físico y emocional de nuestra comunidad. 
Cada uno de nuestros comités trabajó para informar a los residentes sobre 
los recursos disponibles para lidiar con el trauma y, al mismo tiempo, avanzar 
en la prevención eficaz del consumo de drogas. Promovimos una línea de 
mensajes de texto para apoyo emocional las 24/ horas, los 7 días de la semana, 
desarrollamos la campaña de concientización YOU MATTER (TÚ IMPORTAS) y 
organizamos un seminario web sobre cómo crear una sensación de estabilidad 
para nuestra juventud. 

Y nuestros esfuerzos están dando resultados. ¡La Encuesta de Jóvenes de Illinois 
de 2022 mostró que el consumo de alcohol y marihuana entre los adolescentes 
de nuestra comunidad es el más bajo que jamás haya existido!

De corazón, gracias a todos aquellos cuyo compromiso con nuestros 
estudiantes perduró en las buenas y en las malas. Y gracias a Healthcare 
Foundation of Highland Park y Township High School District 113 por su apoyo 
continuo y fundamental.

MENSAJE DE LOS PRESIDENTES
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Luisa Espinosa-Lara 
Copresidente de CTAD 
Enlace comunitario, 
Highland Park High School

Jim Boyle 
Copresidente de CTAD 
Fideicomisario, villa de Bannockburn

Fotografías de portada: 1) La presidenta de Delta HP, Olivia Alvarez, acepta el premio ¡Character Counts! de parte del alcalde Rotering 
• 2) Michelle Culver y Nancy Nervick del Comité de Padres de CTAD • 3) Izzy Weintraub y Martin Clancy del Comité de Membresía de 
CTAD • 4) los estudiantes de Delta DHS realizan trivia interactiva en la cafetería • 5) Karys Walker, estudiante de Delta HP, realiza trivia 
interactiva en la cafetería • 6) Sandra Wichner imparte capacitación para los estudiantes de Preparatoria Delta DHS y Delta HP • 7) 
Reunión anual de CTAD • 8) Leonor Carillo dibuja arte positivo con tiza fuera de HPHS



EL IMPACTO DE CTAD

Source: Delta Intercept Survey of Deerfield & Highland Park High School students (398 students in Oct 2021, 442 students in Oct 
2019 and 467 students in Oct 2018). Question on marijuana use first asked in 2019.

MENOS estudiantes de DHS y HPHS piensan que 
es genial consumir alcohol o marihuana.

Desde que CTAD se formó en 2015:
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-38% -36%

La genialidad percibida 
con el consumo de alcohol 

entre los adolescentes 
disminuyó del 53 % en 2014 

al 33 % en 2022

La genialidad percibida con 
el consumo de marihuana 
entre los adolescentes 
disminuyó del 56 % en 2014 
al 36 % en 2022

77%
86%

de los estudiantes  
del Distrito 113 eligen vivir  

SIN ALCOHOL 
en comparación con 

el 62% en 2014

      de los estudiantes 
del Distrito 113 eligen vivir 
SIN MARIHUANA 
en comparación con 
el 76% en 2014

MÁS estudiantes de DHS y HPHS  
eligen EVITAR el alcohol y la marihuana.

Fuente: Encuesta de jóvenes de Illinois, realizada en marzo de 2022 a 1,797 estudiantes de DHS y HPHS y en marzo de 2014 con 1,496 estudiantes de DHS y 
HPHS. Tasas de no uso basadas en estudiantes que no informaron consumo de alcohol o marihuana 30 días antes de la encuesta. La genialidad percibida es el 
porcentaje de estudiantes que dijeron que había alguna probabilidad, una buena probabilidad o una gran probabilidad de que fueran vistos como geniales si 
consumían alcohol o marihuana. 
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LOGROS EN 2022
La evaluación y valoración 
para supervisar el progreso 
e identificar las inquietudes 
consistió en seis encuestas 
diferentes a jóvenes, padres y 
miembros de la comunidad.

Maestros, funcionarios 
de recursos escolares y el 
departamento de salud 
brindaron educación a 

estudiantes de secundaria sobre vapeo, 
alcohol y marihuana.

Se reportaron 
violaciones de 
publicidad de 
marihuana y se 
simplificó el proceso 

confuso para presentar una queja en una 
infografía.

La extensión a los padres  
consistió en boletines bimestrales, 
kit de herramientas para  
fiestas en línea, eventos de  
presentación, presentaciones para grupos 
de padres y un seminario web sobre 
marihuana y salud mental.

La accesibilidad a los 
seminarios web grabados 
aumentó con un video en 
español sobre cómo activar 
los subtítulos de YouTube.

La colaboración entre padres 
y jóvenes dio como resultado 
un kit de herramientas para 
fiestas en línea con consejos  
y actividades aprobados  
por adolescentes.

El grupo de jóvenes de 
la escuela secundaria 
Delta promovió opciones 
sin drogas con la campaña 
de concientización 
TÚ IMPORTAS, trivia 
interactiva, arte con tiza 
y presentaciones para 
grupos de padres.

La respuesta al tiroteo  
en Highland Park incluyó  
la promoción de una  
línea de apoyo local las  
24 horas del día, los 7 días  
de la semana a través de  
todos los canales de comunicación de 
CTAD, en los centros de asesoramiento 
sin cita previa y en la campaña anual de 
concientización de la escuela secundaria 
que se adaptó completamente para ser 
sensible a aquellos que pueden haber 
experimentado un trauma.

Las bebidas festivas y  
divertidas sin alcohol se  
ofrecieron en tres paradas  
de la Noche de Chicas de  
Highwood, incluidas Ablaze,  
Carpets of Highwood y  
El Buren Caribbean Cuisine.

Las campañas de c 
oncientización sobre  
el alcohol continuaron en  
las escuelas secundarias  
Edgewood y Northwood,  
incluyendo “No es un juego” para los 
estudiantes y “Siga presente. Todavía están 
creciendo.” para los padres y tutores.
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PRIORIDADES PARA 2023

Promover alternativas  
seguras y libres de  
drogas para los  
adolescentes después  
de los bailes y otras actividades

Trabajar con los 
organizadores de 
festivales y fiestas 
para ofrecer bebidas 
festivas sin alcohol 

para los jóvenes y otras personas que 
no pueden o eligen no beber alcohol

Aumentar la 
colaboración entre 
las organizaciones 
comunitarias, padres 

de familia y jóvenes

Exhortar a las familias a 
que revisen y aseguren 
sus suministros de alcohol 
y marihuana en casa

Desarrollar una 
nueva campaña de 
concientización 
sobre las drogas con 

comentarios de los jóvenes

Ofrecer talleres, 
hojas informativas 
y guías de recursos 
a la medida de 
nuestra comunidad

Reclutar y capacitar 
a los alumnos de la 
DHS y la HPHS para 
promover decisiones 
sanas y libres de  drogas entre 
sus compañeros, como parte del 
programa juvenil Delta

Ofrecer a los alumnos 
de secundaria clases de 
programas basados en 
evidencias como el Catch My 
Breath y Too Good for Drugs

Utilizar las estrategias 
recomendadas por  
los CDC para lograr  
el mayor impacto y  
un cambio duradero

Proporcionar a los  
padres y los tutores  
las herramientas para  
hablar con sus adolescentes y 
preadolescentes sobre los riesgos 
del consumo de marihuana
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TRABAJAMOS JUNTOS PARA HACER QUE LA DECISIÓN DE VIVIR LIBRE DE DROGAS SEA FÁCIL DE TOMAR
Olivia Alvarez
Minelle Amezquita
Forrest Anderson
Kathryn Anderson
Lea Bacci
Mia Barnett
Anacany Barrera
Olivia Bernath
Yaneli Betancourt
James Boyle
Lilly Brandt
Amy Bricker
Lori Buchaklian
Shelley Byrnes
Lexi Calderon
Anthony Candela
Martin Castro
Carolyn Cerf
John Chambers
Kayla Chang
Martin Clancy
Holly Colin
Scott Coren
Michelle Culver

Los nombres en morado son de voluntarios juveniles

Bruce Dayno
Shea Donahue
Vanessa Dugo
Jessica Ebroon
Stephanie  
  Eisenberg
James Eldridge 
Sophie Engerman
Luisa Espinosa-Lara
Sloane Farber
Autumn Fallas
Mark Filler
Debby Finn
Felicia Firestone
Julia Fleischer
Irene Flores
Lesa Friedrich
Gail Gausselin
Aliza Gilbert
Jennifer Ginopolis
Amelia Griffin
Rheanna Hall
Jody Heavilin
Amy Hyndman

Lou Jogmen
Noemi Julio
Eliza Kalina
Sadie Kalina
Andrew Kluge
Estelle Kwartowski
Bruce Law
Esther Lee
Karen Levi 
Jessica Lew
Norah Liang
Angie Lofland
Claudia Lopez
Anthony Lopez
Christoper Lopez
Alexandra Lopez
Jamie Lorenz
Michael Lubelfeld
Al Maciareillo
Lauren Maldonado
Sara Manewith
Alesia Margetis
Nathan Margulis
Laura McCarty

Don McCord
Adam Mihelbergel
Nicole Mlynski
Payton  
  Murrillo-Huhn
Nancy Nervick
Ghida Neukirch
Kasia Nodland
John Norris
Bob Ogden
Jorie Ouimet
Laura Parise
Margaret  
  Polovchak
Lili Richter
Bryan Rome
Brian Romes
Harriet Rosenthal
Nancy Rotering
Lauren Russ
Katharina Rygiel
Steve Sadin
Nicholas Shapkarov
Joseph Shapkarov

Martha Silberman
Jamie Sklare
Teresa Stadler
Eric Steckling
Kent Street
Justine Taitler
Noa Treves
Walt Trillhaase
Ava Van Every

Brian Verisario
Karys Walker
Karen Warner
Charla Waxman
Izzy Weintraub
Hanna Wierzba
Mia Zaban
Kris Zerfass

¡PARTICIPA COMO VOLUNTARIO!Tu perspectiva, experiencia,  talentos y tiempo pueden  brindar a la juventud una  mejor oportunidad para un  futuro más exitoso.

Desarrollar campañas de concientización 
sobre drogas, publicar boletines mensuales 
para padres de familia y promover eventos

COMUNICACIONES

Recolectar, analizar e interpretar los datos 
para informar el progreso de los programas y 
el monitoreo

EVALUACIÓN

Desarrollar recursos, talleres y 
presentaciones para los padres

COMUNICACIÓN CON LOS PADRES DE FAMILIA

Inspirar a sus compañeros de la DHS y la HPHS a 
que no consuman drogas mediante eventos de 
concursos de preguntas educativos y campañas 
de concientización

JÓVENES DELTA

Proporcionar supervisión y orientación 
de las finanzas y de las iniciativas de 
recolección de fondos de CTAD

SUSTENTABILIDAD

Reclutar, involucrar, reconocer y contratar 
voluntarios

MEMBRESÍA 

VOLUNTARIOS



Shelley Byrnes
Anacany Barrera

Martin Clancy
Scott Coren

Vanessa Dugo
Luisa Espinosa-Lara

Karen Levi
Jamie Lorenz

Lauren Maldonado

Carolyn Cerf Alesia Margetis

Jim Boyle, copresidente
Luisa Espinosa-Lara, copresidenta
Dra. Lilly Brandt, vicepresidenta

Jennifer Ginopolis, vicepresidenta
Amy Hyndman, tesorero

Kent Street, secretaria del alcalde
Al Maciareillo, Miembro vocal

JUNTA EJECUTIVA DE 2023 JUNTA DE DIRECTORES DE 2023

JUNTA DIRECTIVA SALIENTE EN 2022
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JUNTA DIRECTIVA

APOYO FINANCIERO

Laura McCarty
John Norris

Dr. Laura Parise
Eric Steckling
Walt Trillhaase

Directoras de honor: 
Nancy Rotering

Harriet Rosenthal

Anonymous
Shelley Byrnes
Richard Chang
The Chung Family
Natalie Cohen
Rabbi Ryan Daniels
Barbara y Patrick de Nekker

CTAD agradece profundamente el apoyo financiero que recibe de fundaciones locales,  
líderes comunitarios compasivos y residentes interesados.

GASTOS DE 2022

DONADORES INDIVIDUALES

¡Su donación tendrá un doble impacto! Las contribuciones financieras  
cuentan para una subvención equivalente dólar por dólar de los CDC. 

CTAD es una organización 501(c)(3) sin fines de lucro. Las contribuciones son deducibles de 
impuestos en la medida permitida por la ley. EIN: 451631475. La lista anterior de donadores 
contribuyeron del 1 de enero de 2022 al 31 de diciembre de 2022.

¡DONE!Done en línea en  www.CommunityTheAntiDrug.org o por correoCommunity – The Anti-Drug Coalition 
c/o Deerfield High School  1959 Waukegan Rd Deerfield IL 60015

Programas 
para los 
jóvenes

Programas 
para los padres

Alcance 
comunitario

46%28%

26%
Programación

Gerencia

Recaudación  
de fondos

88%

11%

1%

Debbie y Ted Krug
Harriet y Stan Rosenthal
Hope y Jeff Shamberg
Martha y Brian Silberman
Earl y Margie Stone
Kent Street



Directora ejecutiva 
Barbara de Nekker  

Director asociado 
Catherine Spencer

Personal de Delta 
Lisa Burns 
Sandra Wichner 

Oficinas ubicadas en las escuelas preparatorias de Deerfield y Highland Park, 
cortesía del Distrito 113 de la Escuela Preparatoria de Township

Este informe anual se elaboró con financiamiento de la Fundación del Cuidado de la Salud de Highland Park y la subvención de las Comunidades Libres de Drogas de la 
Oficina de la Política Nacional para el Control de Drogas de Estados Unidos y los Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades (CDC). El contenido de esta 

publicación no refleja necesariamente las opiniones de los patrocinadores de CTAD.

www.CommunityTheAntiDrug.org

info@CommunityTheAntiDrug.org

224-765-CTAD (224-765-2823)

Community – The Anti-Drug Coalition 

Bannockburn 
School District 106

Village of Bannockburn Village of Deerfield

NUESTROS ASOCIADOS


