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MENSAJE DE LOS PRESIDENTES

Este afio nos "apantallaron” los jévenes de nuestra comunidad. Grandes
generaciones antes de nosotros se sacrificaron durante tiempos de guerra
y depresidn, y respondieron construyendo el mundo en el que hoy vivimos.
Estos Gltimos dos afios, los estudiantes demostraron que pueden prosperar
mientras el mundo que los rodea cambiaba constantemente. Sélo podemos
imaginar lo que lograran en los préximos afios después de sacrificar tanto.
Esperamos tener una participacién para ayudarles a tomar la decisién

de permanecer libres de drogas y alcohol, especialmente durante estos
dificiles y estresantes momentos. Se presentaran nuevas oportunidades a
medida que se reanuden nuestras actividades en persona; esperamos con
ansias aprovecharlas.

Nuestros socios permanecieron con nosotros frente a estos desafios. Los
voluntarios y el personal mantuvieron implementados programas exitosos,
ademas de que identificaron nuevas maneras de conectarse con nuestra
comunidad. Healthcare Foundation of Highland Park y el Distrito 113
de Escuelas Preparatorias de Township continuaron proporcionando un
apoyo crucial. Desde nuestros corazones, agradecemos a todos aquellos
cuyo compromiso con nuestros estudiantes se mantuvo en los tiempos
buenos y en los malos.

Scott Coren Jim Boyle

Copresidente de CTAD Copresidente de CTAD
Gestor municipal, ciudad Fideicomisario, villa
de Highwood de Bannockburn

Fotografias de portada: 1) estudiantes de Delta DHS en el evento de la Semana del Listén Rojo (Red
Ribbon Week), 2) alcaldesa Rotering de HF, personal de CTAD y gerente Neukirch de la ciudad en

la Salida Nocturna Nacional (National Night Out), 3) Delta HP en la recoleccién de golosinas por
Halloween de la Camara de Comercio de Highwood, 4) reunién de Delta DHS, 5) estudiantes de
Delta HP y DHS, 6) trabajos en gis de la Semana Nacional de Prevencién de Delta HF, 7) Comité de
Membresia de CTAD, 8) creacién de equipos de Delta DHS y HP

MISION

Reducir el consumo
de alcohol, marihuana
y otras drogas

entre los jovenes
de Bannockburn,
Deerfield, Highland
Park, Highwood y
Riverwoods.

VISION

Una comunidad segura
y saludable en la que

nuestros jovenes se
sientan protegidos,
seguros y empoderados
para tomar decisiones
libres de drogas.
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Valores importantes para los estudiantes de las escuelas
preparatorias Deerfield y Highland Park

DHS y HPHS muestran fuerza y resiliencia durante momentos dificiles como la pandemia, el aprendizaje a
distancia y el regreso a las actividades presenciales. Se centran en temas importantes para ellos, como su
salud, la academia y los amigos. La mayoria de ellos eligen evitar el alcohol, la marihuana y el vapeo para
rendir lo mejor posible y permanecer concentrados en lo que les importa.

J ﬂ El 70 % MANEJA el estrés de maneras saludables.

ol EI82%trata de marcar una DIFERENCIA.

@) E184%sigue sus SUENOS.

O<§5 E1 87 % valora su SALUD.

Y= EI87 % trabaja arduamente para LOGRAR EL EXITO.

(%) E188 % SEPREOCUPA por el medio ambiente.

filk E189 % apoya a sus AMIGOS.

Mas estudiantes de la DHS y Ia HPHS eligen evitar el alcohol y la marihuana.

Eligen NO beber. 69% 85%

2018 2021
0 0
Eligen NO usar marihuana. 82 L 90 L
2019 2021

Fuente: encuesta de interseccién Delta a los estudiantes de las preparatorias Deerfield y Highland Park (398 alumnos en octubre de
2021, 442 en octubre de 2019 y 467 en octubre de 2018). Pregunta sobre el uso de marihuana planteada por primera vez en 2019.



anuncio ilegal de marihuana alcohol awareness campaigns

retirado de espectaculares, realizadas en las escuelas

letreros e Internet después secundarias de Edgewood y

de que CTAD notifico a los Northwood, que incluian los

funcionarios que violaba la ley mensajes “No es un juego” para

estatal apelando a los jévenes. los estudiantes y “Siga estando
presente. Ellos siguen creciendo.”
para los padres/tutores.

nuevas hojas de datos elaboradas
por padres locales, que incluian datos
sobre alcohol, una guia para padres
sobre el alcohol y leyes locales para
conductores nuevos.

ubicaciones mostraron mensajes
contra las drogas que dicen “jTu
puedes!” para los estudiantes de DHS
y HPHS, incluyendo anuncios en linea,
carteles, monitores escolares, salones
de clase, camisetas del personal, al

a lado de secadoras de manos en los
[*— barios, lapices jy mucho mas!
’ =i

encuestas aplicadas a adolescentes,
padres y lideres comunitarios para
evaluar el riesgo y los factores
protectores.

actividades y
presentaciones de Delta
realizadas por estudiantes
para inspirar a sus
companeros de preparatoria a llevar
una vida saludable y libre de drogas.

boletines de noticias enviados por

correo electrénico a familias de cuatro

distritos escolares, que cubren temas

especificos para nuestros jévenes. ’

hojas de actividades familiares

distribuidas por 18 empresas

incluidos Buffo's, Clucker's, The 6
Dogout, Eggspresso, Jersey Mike's,

Jimmy John's, Jimmy Thai / Ramen ’

- Time, Judy's Pizza, La Plancha Loca,
padres recibieron recursos de tres Michael's Grill & Salad Bar. New estudiantes de escuela secundaria

seminarios web sobre temas como el China. New York Slices. Nite N’ Gale recibieron clases sobre fijacion de

impacto de la television popular en Rosati's Pizza, Sarpino’s, Sweet Basil metas, toma de decisiones, manejo de
los adolescentes, la prevencion del Café, Taco Vida y West Deerfield emociones y asuncion de riesgos del
alcohol durante el verano y las tacticas Township Food Pantry plan de estudios “Demasiado bueno
de la industria de la marihuana.. para consumir drogas”.




Proporcionar a los
padresy los tutores
las herramientas

para hablar con sus
adolescentes y preadolescentes
sobre los riesgos del consumo de
marihuana

Reclutar y capacitar

alos alumnos de la

DHS y Ia HPHS para

promover decisiones

sanas y libres de drogas entre
sus companeros, como parte del
programa juvenil Delta

Utilizar las estrategias

recomendadas por /
los CDC para lograr el ‘)
mayor impactoy un

cambio duradero

Exhortar a las familias a
que revisen y aseguren sus
suministros de alcohol y
marihuana en casa

Promover alternativas
segurasy libres

de drogas para los
adolescentes despueés
de los hailes y otras
actividades

Ofrecer a los alumnos

de secundaria clases deﬁ *
programas basados en

evidencias como el Catch

My Breath y Too Good for Drugs

Trabajar con los

-’ organizadores de

w festivales y fiestas para
ofrecer bebidas festivas
sin alcohol para los

jovenes y otras personas que no
pueden o eligen no beber alcohol

Desarrollar una
(( )) nueva campana de
concientizacion sobre las
,B, drogas con comentarios
de los jovenes

Ofrecer talleres,

hojas informativas @

y guias de recursos @
alamedida de @
N E R IIGED

Aumentar la
colaboracion entre
las organizaciones
comunitarias,
padres de familia y jovenes




COMUNICACIONES

Desarrollar campafias de concientizacién sobre
drogas, publicar boletines mensuales para
padres de familia y promover eventos

JOVENES DELTA

Inspirar a sus compaferos de la DHS y la HPHS
a que no consuman drogas mediante eventos
de concursos de preguntas educativos y
campafias de concientizacion

EVALUACION

e

Recolectar, analizar e interpretar los datos
para informar el progreso de los programas y
el monitoreo

SUSTENTABILIDAD

Proporcionar supervisién y orientacion
de las finanzas y de las iniciativas de
recoleccién de fondos de CTAD

o~

COMUNICACION CON LOS PADRES DE FAMILIA

MEMBRESIA

T = resentaciones para los padres
SYeY p p p

OOO Reclutar, involucrar, reconocer y contratar

[a @)

voluntarios

TRABAJAMOS JUNTOS PARA HACER QUE LA DECISION DE VIVIR LIBRE DE DROGAS
SEAFACIL DETOMAR

Olivia Alvarez
Minelle Amezquita
Kathryn Anderson
Karl Anliker
Cindy Aronson
Lea Bacci

Sofia Bacci

Mia Barnett
Anton Belelyuk
Olivia Bernath
Yaneli Betancourt
James Boyle

Lilly Brandt

Amy Bricker

Lori Buchaklian
Lisa Burns
Shelley Byrnes
Anthony Candela
Leonor Carillo
Hanna Caselton
Carolyn Cerf
John Chambers
Michelle Chen
Kayla Chang

lzzy Ciszewski

Martin Clancy
Holly Colin
Hailey Conner
Scott Coren
Adrian Cuceu
Michelle Culver
Bruce Dayno
Vanessa Dugo
Jessica Ebroon
Evan Eftekhari
Stephanie
Eisenberg
James Eldridge
Angelina Eliacin
Sophie Engerman
Luisa Espinosa-Lara
Mark Filler
Debby Finn
Felicia Firestone
Julia Fleischer
Irene Flores
Lesa Friedrich
Gail Gausselin
Aliza Gilbert
Jennifer Ginoplis

Paige Gordon
Rheanna Hall
Jody Heavilin
Emily Huicochea
Amy Hyndman
Lou Jogmen

Eliza Kalina
Andrew Kluge
Brandon Kluge
Estelle Kwaitowski
Bruce Law

Esther Lee

Karen Levi
Jessica Lew
Norah Liang
Angie Lofland
Logan Lofland
Claudia Lopez
Michael Lubelfeld
Al Maciareillo
Lauren Maldonado
Sara Manewith
Alesia Margetis
Laura McCarty
Don McCord

Los nombres en morado son de voluntarios juveniles

Rachel McMullen
Carly Micheles
Adam Mihelbergel
Flo Mitran
Nicole Mlynski
Nancy Nervick
Jillienne Ness
Ghida Neukirch
John Norris
Bob Ogden
Jorie Ouimet
Laura Parise
Margaret
Polovchak
Lesley Ramirez
Lili Richter
Bryan Rome
Brian Romes
Harriet Rosenthal
Nancy Rotering
Lauren Russ
Katharina Rygiel
Steve Sadin

Nicholas Shapkarov

Martha Silberman

Vicky Sobot

Eric Steckling
Kent Street
Justine Taitler
Anthony Temple
Noa Treves
Walt Trillhaase

Natalie
Uchmanowicz

Ava Van Every
Brian Verisario
Karen Warner
Charla Waxman
Sandra Wichner
Mia Zaban
Jeffrey Zalay




JUNTA EJECUTIVA DE 2022 JUNTA DE DIRECTORES DE 2022

Scott Coren, copresidente Minelle Amezquita Rachel McMullen
Jim Boyle, copresidente Shelley Byrnes John Norris
_ _ ] Carolyn Cerf Dra. Laura Parise
Dra. Lilly Brandt, vicepresidenta Martin Clancy Eric Steckling
Alesia Margetis, vicepresidenta Vanessa Dugo Walt Trillhaase
Amy Hyndman, tesorero Luisa Espinosa.-Lara
Kent S - del alcald Karen Levi Directora honoraria:
ent Street, secretaria def alcalde Lauren Maldonado Nancy Rotering
Member-at-Large Al Maciareillo Laura McCarty Harriet Rosenthal
JUNTA DIRECTIVA SALIENTE EN 2021
Cindy Aronson Rheanna Hall Harriet Rosenthal
Dra. Holly Colin Nancy Nervick Jeffrey Zalay

Ghida Neukirch

CTAD agradece profundamente el apoyo financiero que recibe de fundaciones locales, lideres comunitarios
compasivos y residentes interesados.

v DONADORES INDIVIDUALES

The The Belden Family John y Nicki Norris
The Chung Family Susan Peterman
HCalthC;afC Barbara y Patrick de Nekker MarySue Reeves
Foundation of Judy Flater Cecilia Rodriguez
nghland Dark Lynn y Bob Frank Hope y Jeff Shamberg
Laura y Scott Kaufman Earl y Margie Stone
Debbie y Ted Krug Kent Street

Beth y Ken Lofland Harriet y Stan Rosenthal

GASTOS DE 2021
10% 29% 43y,

Gerencia Programas
paralos padres
1%

Recaudacion
de fondos

Programas
paralos

89% 28% jovenes
Programacion Alcance
comunitario

iSu donacién tendra un doble impacto! Las contribuciones financieras

cuentan para una subvencién equivalente délar por délar de los CDC.

CTAD es una organizacion 501(c)(3) sin fines de lucro. Las contribuciones son deducibles de
impuestos en la medida permitida por la ley. EIN: 451631475. La lista anterior de donadores
contribuyeron del 1 de enero de 2021 al 31 de diciembre de 2021.
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youth services

Community — The Anti-Drug Coalition [ www.CommunityTheAntiDrug.org
info@CommunityTheAntiDrug.org

Oficinas ubicadas en las escuelas preparatorias de Deerfield y Highland Park,
cortesia del Distrito 113 de la Escuela Preparatoria de Township D 224-765-CTAD (224-765-2823)

Barbara de Nekker Catherine Spencer Michelle Culver
Directora ejecutiva Director asociado Coordinadora de programas Ry

Este informe anual se elaboré con financiamiento de la Fundacién del Cuidado de la Salud de Highland Park y la subvencién de las Comunidades Libres de Drogas de la
Oficina de la Politica Nacional para el Control de Drogas de Estados Unidos y los Centros para el Control y la Prevencién de Enfermedades (CDC). El contenido de esta
publicacién no refleja necesariamente las opiniones de los patrocinadores de CTAD.




